EXPOSITION

"Cauterets, ville d'eaux, ville thermale" jusqu'au 27 avril.

PROMENADE DE LAMARMOTTE

Mais ou se cache Suzie la marmotte ?! Récupére ton jeu a I'Office de Tourisme et tente de
retrouver ou elle se cache en déchiffrant les énigmes qu’elle a semées dans la ville... A
partir de 4 ans (accompagné). Tous les jours - Gratuit.

AQUAGYM

Séance d'aquagym de 45 min. 9€ (sur réservation a la piscine).

ATELIER “Equilibre et posture”

Ensemble d'exercices afin de conserver une attitude stable et de prévenir des chutes et blessures.
Possibilité d'inscription jusqu'au jour J. 15€ - Ouvert a toutes les personnes (habitants, vacanciers, non
curistes...).

CONCERT “Silence on tourne”

Concert d'orgue de barbarie. Manifestation gratuite.

CONFERENCE “Mieux dormir, gérer son stress avec la Naturopathie”
Mieux dormir, mieux gérer son stress avec la Naturopathie.” Conférence proposée par Christine Buisan, naturopathe.
Manifestation gratuite.

ATELIER ARTS-PLASTIQUES Enfants

“Gutstave Courbet” Atelier animé par Jean-Jacques Abdallah. A partir de 7 ans- Gratuit-
Inscription a la médiathéque.

VISITE DE VILLE

Visite de ville "Rive gauche : I'age d'or au paysage urbain de luxe et |la station de montagne d'aujourd’hui"
proposée par Brigitte Bellocq, guide-conférenciére. Inscription a I'Office de Tourisme. Tarif : 5€. Gratuit jusqu'a
15 ans inclus.

CINE CONTES “La naissance des oasis”

Lecture d'un conte, suivie de la projection du film "La naissance des oasis™ et d'un petit godter - A partir de 3
ans - Tarif : 4€ -

SPECTACLE “LaFabrik'aoh!”

Spectacle interactif de magie, jonglerie, bulles de savon et sculptures de ballons. Gratuit -

ATELIER “Aquarelaxation”

Debout dans une eau a 34°, une pratique douce pour dénouer les tensions et se mettre a I'écoute de son corps. Durée
1h. Tarif 15€/pers - 10 personnes maxi. Sur réservation aupres de Valérie 06 03 67 66 70
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LE MERCREDI DES ENFANTS - PARC NATIONAL

En famille, venez découvrir le Parc national des Pyrénées. Gratuit.

ATELIER ARTS-PLASTIQUES Adultes

“Gustave Courbet”. Atelier proposé par Jean-Jacques Abdallah.
A partir de 15 ans- Gratuit-Inscription a la médiatheque.

ATELIER “Gym sans contrainte”

Apprendre a entretenir et/ou a redécouvrir son corps a travers des exercices de tonification. Possibilité
d'inscription jusqu'au jour J. 15€ - Ouvert a toutes les personnes (habitants, vacanciers, non curistes...).

PROJECTION “Le bel opportuniste”

Film d’Anne et Erik Lapied sur le renard. Projection gratuite suivie d'un temps d'échange avec un garde du
Parc. Gratuit.

' AQUAGYM

Séance d'aquagym de 45 min. 9€ (sur réservation a la piscine).

ATELIER “Marche nordique”

Ensemble d'exercices afin de conserver une attitude stable et de prévenir des chutes et blessures.
Possibilité d'inscription jusqu'au jour J. 15€ - Ouvert a toutes les personnes (habitants, vacanciers, non
curistes...).

CONTES “Contesde l'eaud'ici”

Des animaux fantastiques, des histoires de magie ! Avec Camille du Parc National
Gratuit dans la limite des places disponibles.

CONCERT “Les voix du Cagire”

Un chceur dhommes dont le répertoire est constitué de chants traditionnels pyrénéens.
Entrée libre.

' PROJECTION “Le corsaire des cimes le gypaete”

Projection gratuite suivie d'un temps d'échange avec un garde du Parc. Gratuit.

CONFERENCE “La ferme aquacole "la truite des Pyrénées”

Présentation par Franck Pomarez de la ferme aquacole "La truite des Pyrénées", basée a Lau-Balagnas, qui féte
ses 71 ans cette année . Quel est I'impact de la gestion de |'eau sur une exploitation de ce type ?
Gratuit-dans la limite des places disponibles.

_RENCONTRES “Avec les pros de la montagne”

Présentation des différentes activités de montagne possibles a Cauterets. Gratuit.




