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ANIMATIONS
PERMANENTES PROMENADE DE LA MARMOTTE

Mais où se cache Suzie la marmotte ?! Récupère ton jeu à l‘Office de Tourisme et tente de
retrouver où elle se cache en déchiffrant les énigmes qu‘elle a semées dans la ville... À
partir de 4 ans (accompagné). Tous les jours - Gratuit. 

"Cauterets, ville d'eaux, ville thermale" jusqu'au 27 avril.  Médiathèque
EXPOSITION

LUNDI 
 15 AVRIL

ATELIER  “Initiation au chant” 14h
Venez vous initier au chant et travailler votre respiration avec une chanteuse lyrique professionnelle.
Gratuit, sur inscriptions par sms ou appel au 0678938678 ! Théâtre de la Gare

ATELIER  “Équilibre et posture” 14h30
Ensemble d'exercices afin de conserver une attitude stable et de prévenir des chutes et blessures.
Possibilité d'inscription jusqu'au jour J. 15€ - Ouvert à toutes les personnes (habitants, vacanciers, non
curistes...). Maison du curiste

Séance d’aquagym de 45 min. 9€ (sur réservation à la piscine). Piscine municipale
AQUAGYM 10h30

MARDI 
16 AVRIL

Debout dans une eau à 34°, une pratique douce pour dénouer les tensions et se mettre à l’écoute de son corps. Durée
1h. Tarif 15€/pers - 10 personnes maxi. Sur réservation auprès de Valérie 06 03 67 66 70 Bains du Rocher

ATELIER  “Aquarelaxation” 19h30

Visite de ville "Rive droite : aux origines du thermalisme avec ses hôtels typiques et son vieux village"
proposée par Brigitte Bellocq, guide-conférencière. Inscription à l'Office de Tourisme. Tarif : 5€. Gratuit jusqu'à
15 ans inclus. Réservation et départ à l’Office de Tourisme

VISITE DE VILLE 14h30

Lecture Théâtralisée par Les Livreurs de Mots de la Cie de l‘Illustre Corsaire. Sélection de textes pour explorer
le monde des passionnés de la pêche en haute mer ou du simple ruisseau… 
Gratuit - Médiathèque

LECTURE THÉÂTRALISÉE  “Au fil de l’eau” 18h

“Henry Moore“ Atelier animé par Jean-Jacques Abdallah. A partir de 7 ans- Gratuit-Inscription
à la médiathèque. Médiathèque

ATELIER ARTS-PLASTIQUES Enfants 14h

Découverte, initiation et perfectionnement aux arts du cirque. (1 jour, 2 jours ou 2 demi-journées)
Toutes les infos et les tarifs sur cirkenvalet.fr ou au 06.45.92.00.68. Salle des Pas Perdus (cinéma)

STAGE  DE CIRQUE Dès 9h30
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“Henry Moore“. Atelier proposé par Jean-Jacques Abdallah
A partir de 15 ans- Gratuit-Inscription à la médiathèque. Médiathèque

ATELIER ARTS-PLASTIQUES  Adultes 14h

Debout dans une eau à 34°, une pratique douce pour dénouer les tensions et se mettre à l’écoute de son corps. Durée
1h. Tarif 15€/pers - 10 personnes maxi. Sur réservation auprès de Valérie 06 03 67 66 70 Bains du Rocher

ATELIER  “Aquarelaxation” 9h

Découverte, initiation et perfectionnement aux arts du cirque. (1 jour)
Toutes les infos et les tarifs sur cirkenvalet.fr ou au 06.45.92.00.68. Salle des Pas Perdus (cinéma)

STAGE  DE CIRQUE Dès 9h30

En famille, venez découvrir le Parc national des Pyrénées. Gratuit. Maison du Parc National
LE MERCREDI DES ENFANTS - PARC NATIONAL 10h

DON DU SANG  13h
L’Etablissement Français du Sang a encore besoin de vous ! Venez donner votre sang.
Collation sur place offerte.  Salle de réception (bât. du cinéma).

Projection gr﻿atuite suivie d'un temps d'échange avec un garde du Parc. Gratuit. Maison du Parc National
PROJECTION “Le  bel opportuniste” 16h

Animation gratuite pour les enfants. Cirque du Lys
CIRQUE DU LYS - “Maquillage  enfants” 13h

MERCREDI 
17 AVRIL

Séance d’aquagym de 45 min. 9€ (sur réservation à la piscine). Piscine municipale
AQUAGYM 10h30

SPECTACLE  “Cabaret Circus” 18h
L'école de cirque de Cauterets Cirk'en Valet présente son nouveau spectacle "Cabaret Circus" ! Participation
libre, tous les fonds récoltés seront utilisés pour le voyage de juillet 2024 au Portugal pour le Festival
Européen de Jonglerie. Salle de spectacle (bât. du cinéma)

JEUDI 
18 AVRIL

Viens découvrir les arts du cirque, à ton tour de jongler, faire du diabolo de marcher sur un fil ou sur une
boule. Avec l'association Cirk en valet  Gratuit, sans inscription et tout public  Salle des pas perdus

ESPACE CIRQUE À la suite du spectacle

« Laisse toi conter Cauterets, cherche et découvre ses secrets » une visite de Cauterets spécialement pensée
pour les enfants,  proposée par Brigitte Bellocq, guide conférencière. 
Tarif : 5€ par adulte accompagnant, gratuit pour les enfants. Réservation et départ à l’Office de Tourisme

VISITE DE VILLE  Spéciale enfants 15h

Lectures et comptines pour les enfants de 0 à 3 ans. Gratuit. Médiathèque
LECTURES “Petites histoires de goutelettes” 10h15

Projection gratuite suivie d'un temps d'échange avec un garde du Parc. Gratuit. Maison du Parc National
PROJECTION “La discrète du piémont, la genette” 16h

VENDREDI 
19 AVRIL

En partenariat avec l’ESF, Ogeu et le ski club de Cauterets :  Un slalom ludique dans la bonne humeur attend
les participants pour profiter tous ensemble de la dernière journée de la saison ! course sur inscription à l’ESF.

ÉVÉNEMENT CIRQUE DU LYS “Ogeu Spring Cup” Toute la journéeSAMEDI 
 20 AVRIL

RENCONTRES  “Avec les pros de la montagne” 18h
Présentation des différentes activités de montagne possibles à Cauterets. Gratuit. Office de la montagne

DIMANCHE
21 AVRIL


